
Programm
Rheumatologie Update Refresher Zürich 

11. Dezember - 12. Dezember 2025

Donnerstag 11.12.2025

07:45 Ankunft der Teilnehmer am Tagungsort

08:25 Begrüssung

08:30 Prof. Dr. med. C. KneitzOpportunistische Infektionen- Was bringen Impfungen?

09:00 PD Dr. med. C. 
Iking-Konert

Rheuma und Niere

09:30 Dr. med. H. PrillwitzSchmerztherapie aus Sicht des Rheumatologen

10:00 Pause

10:30 Prof. Dr. med. H. BonelBildgebung bei RZA und Co - Was ist heute der Standard

11:00 Prof. Dr. med. P. VilligerRZA und PMR - sind Steroide noch notwendig?

11:30 PD Dr. med. R. 
Micheroli-Konuk, MPH

Neues zur Sarkoidose - Abwarten und Tee trinken?

Symposium

12:05 PD Dr. med. C. 
Iking-Konert

Mehr Kontrolle, weniger Belastung: Moderne Ansätze in der 
Behandlung der ANCA – assoziierten Vaskulitiden (GPA/MPA) (CSL 
Vifor)

12:40 Mittagspause

13:30 Dr. med. C. MarxFunktionssonografie der Hand

14:00 Prof. Dr. med. A. 
Rubbert-Roth

Onkologie und Rheumatologie: Herausforderungen  im Alltag

14:30 Pause

15:00 Dr. med. S. TschernitzRheuma an der Haut erkennen - Blickdiagnose für die Praxis

15:45 Prof. Dr. med. T. WitteM. Ormond, Periaortitis, IgG4: alles das selbe?

16:35 Ende Tagesprogramm



Programm
Rheumatologie Update Refresher Zürich 

11. Dezember - 12. Dezember 2025

Mittwoch 12.12.2025

07:45 Ankunft der Teilnehmer am Tagungsort

08:25 Begrüssung

08:30 Prof. Dr. med. F. FörgerSchwangerschaften unter immunsuppressiver Therapie

09:00 Prof. Dr. med. M. BeckerRheumatologie trifft Auge - Herausforderungen in der Praxis

09:30 Dr. med. H. Prillwitz

PD Dr. med. C. 
Iking-Konert

Klinische Fälle (Quiz)

10:00 Pause

10:30 Dr. med. S. SchindeleOperative Therapiemöglichkeiten der Rheumahand

11:00 Dr. med. U. WeberWirbelsäulen-Beteiligung bei rheumatologischen 
Systemerkrankungen

Symposium

11:30 Dr. med. H. PrillwitzOsteoporose: Sequenztherapie im klinischen Alltag - Strategien für 
maximalen Therapieerfolg (Sandoz Pharmaceuticals AG)

12:05 Mittagspause

13:30 Priv.-Doz. Dr. med. Dr. rer. 
nat. U. Gerth

Systemische Sklerose: Von anfänglichen Differenzialdiagnosen 
zur individualisierten Therapie. Ein Update 2025

14:00 Priv.-Doz. Dr. med. Dr. rer. 
nat. U. Gerth

Eosinophilie in der Rheumatologie

14:30 Prof. Dr. Dr. S. GadolaUpdate neuer Behandlungsstrategien bei PsA, SpA

15:00 Pause

15:30 OA Dr. med. M. 
Nussberger

Differentialdiagnose von Beschwerden der Hand

16:15 Dr. med. H. PrillwitzOsteoporose - von der Prävention bis zur Sequenztherapie

17:05 Ende Tagesprogramm



Programm
Rheumatologie Update Refresher Zürich 

11. Dezember - 12. Dezember 2025

Wissenschaftliche Gesamtleitung
Dr. med. Carolin Brümmerhoff

Rheumatologisches Versorgungszentrum Weinfelden

PD Dr. med. Christof Iking-Konert

Stadtspital Zürich / Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Dr. med. Heino Prillwitz

Rheumatologisches Versorgungszentrum Weinfelden

Referierende
Prof. Dr. med. Christian Kneitz, Klinikum Südstadt Rostock

PD Dr. med. Christof Iking-Konert, Stadtspital Zürich / Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf

Dr. med. Heino Prillwitz, Rheumatologisches Versorgungszentrum Weinfelden

Prof. Dr. med. Harald Marcel Bonel, Lindenhofspital

Prof. Dr. med. Peter Villiger, Villiger Rheuma

PD Dr. med. Raphael Micheroli-Konuk, MPH, Universitätsspital Zürich - Klinik für 
Rheumatologie

Dr. med. Christian Marx, Stadtspital Triemli Zürich / Kantonsspital Winterthur

Prof. Dr. med. Andrea Rubbert-Roth, Kantonsspital St. Gallen - Klinik für Rheumatologie

Dr. med. Sebastian Tschernitz, H-OCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St. Gallen

Prof. Dr. med. Torsten Witte, Medizinische Hochschule Hannover

Prof. Dr. med. Frauke Förger, H-OCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St. Gallen

Prof. Dr. med. Matthias Becker, Stadtspital Zürich Triemli - Augenklinik

Dr. med. Heino Prillwitz, Rheumatologisches Versorgungszentrum Weinfelden

PD Dr. med. Christof Iking-Konert, Stadtspital Zürich / Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf

Dr. med. Stephan Schindele, Schulthess Klinik Zürich

Dr. med. Ulrich Weber, Ärztezentrum ZeniT AG

Priv.-Doz. Dr. med. Dr. rer. nat. Ulrich Gerth, Reha Rheinfelden

Prof. Dr. Dr. Stephan Gadola, Bethesda Spital

OA Dr. med. Madalina Nussberger, Asana Spital Menziken AG

Dr. med. Heino Prillwitz, Rheumatologisches Versorgungszentrum Weinfelden

Symposiumsreferierende
PD Dr. med. Christof Iking-Konert, Stadtspital Zürich / Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Dr. med. Heino Prillwitz, Rheumatologisches Versorgungszentrum Weinfelden


